UPERNAVIK KUJALLEQ
NOVEMBER.2024

Kursus-ertitsineq
“Imminut toquttarneq akiorniarlugu”

Pele Kleemann
Pinaveersaartsitinermi siunnersorti
Forebyggelseskonsulent

0Og. | TIf. (+299) 96 48 07

Mail: peki@avannaata.g|

P
o Avannaaga
* Kommunia

3962 Upernavik

Allaaserinnittoq: Pele Kleemann




Upernavik Kujalleg-mi aallartinngilaataa Suliallu naammassilluarneranut sinaakkusiisut
Uummammik pisumik qujassutegarfigaara.

Paarisa skilt kriseberedskabimut aamma Stor skserm

Atuarfiup pisortaa / fritidsleder:
Karen Karlsen




Imminut toquttarnermik pinaveersaartitsinermi sakkussanik
pikkorissaanerup ingerlanneqarsimanera

Vellykket kursusforlgb om forebyggelse af selvmord

Avannaata Kommunia

Upernavik / Upernavik Kujalleq November 2024

Imminut toquttarnermik pinaveersaartitsinermi sakkussanik pikkorissaanerup ingerlanneqarsimanera / Kursus i selvmordsforebyggelse

Avannaata Kommunia-ni imminortartut ikilisinnegarnissaat pillugu ukkassivugut. Taamaattumik tulluusimaarpugut nuannaarlutalu, sulegatigiinneq
peqatigiiffiit piumassutsiminnik sulisut ingerlatsiviillu akornanni ingerlammata, qujanarujussuaq pikkorissarnermut ilinniarnermullu pikkorinnerulerusullutik
peqataasunut tamanut

Avannaata kommuniani immikkoortortortagarfimmi Upernaviup pigisaani Upernavik Kujalleq ulluni 13-14-15 November 2024 - ulluni pingasuni; Avannaata
kommunia-niit; inunnik sullissisartut piffinnit assigiinngutsuniit aggerfillit, kiisalu kajumissutsimik sullissisartut, peqataasut 11-it imminut toquttarnermik
pinaveersaartitsinermi sakkussaminnik pikkorissarlutik naammassipput.

Pikkorissarneq Paarisa, Innuttaasut Peqqgissusiannik llisimatusarfik kiisalu Avannaata Kommunia ganimut suleqatigiillutik pikkorissarneq
piviusunngortinneqarpog.

Kursus i selvmordsforebyggelse / Upernavik — Upernavik Kujalleq:

| Avannaata Kommunia har vi fokus pa at fa nedbragt antallet af selvmord. Vi er derfor stolte og glade, nar der samarbejdes pa tveers af frivillige foreninger
og forvaltninger og siger stor tak til alle dem, der deltager i kurser og uddannelse, for at dygtigggre sig pa omradet.

| Upernavik omradet Upernavik Kujalleq har 11 deltagere, der til daglig arbejder med bgrn og unge, gennemfgrt et kursus om selvmordsforebyggelse i
dagene fra 13-14-15 November 2024.

Deltagerne kommer fra forskellige steder i Avannaata Kommunia og frivillige deltagere. De har sdledes gennemgaet et forlgb med henblik pa at blive mere
rustet til at se tegn pa selvmordstruede og have redskaber til at kunne tage den sveere samtale.

Kurset er blevet til i et samarbejde mellem Paarisa, Center for Folkesundhed, samt Avannaata Kommunia




Ulluni pingasuni kissatunik
isumaginnittoq, pikkorissartut ilai Doris
aamma Karen iggarinnera atorluarlugu
iggattarpaatigut mamartorsuarnik

Doris Karen-lu qujanarujuk

Pikkorissartut ataatsimut saggummiivingineqgartarput.
Kursus-illu ingerlanerani ullup geqganut kissartunik nerisarput assut iluarusuutigineqartunik




Uani marlukkaarlutik sammisaqarput

Pikkorissarnermi sammineqartut gruppekkaarlutik qulequttanik suliagartarput
Naggataanilu ataatsimut inersuarmi sagqummiinneqartarlutik




Piviusuusaartitsilluni gruppikkaarnermi pingasuusarput.

Siulleq: Inuttaq

Tullia: Sullitsisoq apersuisoq

Pingajuat: Nakkutilliisoq

Oqgalogategarneq naammassigaagat eqqartueqatigiittarput nakkutilliisup maluginiagai suut iluarsisassaanersut eqgartorlugit




Peqgataasut nikorfasut: Pikkorissaasoq Pele Kleemann
Doris Gundel, Jan Mgrch, Pakkutaq Josvassen, Niisi Svendsen, Frederik Grim

Peqataasut saarliit:
lisaaq Christensen, Sikkersoq Mgrch, Dina Olsen Petersen, Ane Marie Kristiansen, Pele Grim, Karen Karlsen




Checkerneqgarput kursusimi Tusaannga plakat:

Kursus aaIIa.rtmngrar'n na.atsor.SL'Jutlt eqqartorneqgarsimanersut pitsarsivigineqarlutillu. Kriseberedskab-itut piareersimasogartannginnama
allattornerat, sullnermlnnlamlgaatlglsartakkat . . .
Angalaninni nunaqarfinnut taanna kisiat atortarpara.
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Tasiusami lllu sullivik pikkorissaavinga

Tasiusami najungaqarfinga . . .
Royal Greenland-p inaataa. Angallassisoq: Jan Kleinschmidt
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Upernaviup eqqgaa
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Unnuttalersuullungu
angalavunga

Aningaasaleeqgataasut:
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V/Jan Kleinschmidt
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